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Olyckan da tva langfardsskridskoakare omkom pa sjon Straken ber6ér manga i LLK starkt. En av de
omkomna var medlem i LLK. Klubben hade samtidigt flera turer med totalt 21 deltagare samt
valkommenutbildning for 33 blivande medlemmar, pa Straken. De omkomna deltog inte i nagot av
LLKs arrangemang pa sjon, men det ar betydelsefullt for LLK att forsoka forsta vad som hant och om
mojligt lara oss nagot av den tragiska handelsen. Vi kan direkt saga att det ar véldigt svart att dra nagra
detaljerade slutsatser om handelseforloppet da valdigt lite har kunnat dokumenteras.

Straken ar en sjo dar manga langfardsskridskoturer genomforts genom aren.

Fardspar 1 jan 2000 -
2 mars 2018

Sjon ar mycket trevlig som langfardsskridskosjo genom att den i sin utstrackning ar formad som ett
stort H med flera langa smala vikar. Rapporter fran tidigare akning, dagarna innan olyckan, talade om
fina trygga isar i de bada Ostliga vikarna (Vika- och Olivehultvikarna), forutom nara utloppet vid
Olivehult. Liknande forhallanden radde pa den nordvastra viken. Omradena mellan den vastra och
Ostra sidan av sjon var, som vanligt, luriga, med tunna partier och 6ppet vatten pa nagra stallen. Ocksa
omradet, dar olyckan skedde, norra delen av den sydvastliga viken som gar ner mot Strakens gard
hade rapporterats ha valdigt vanskliga isforhallanden. Med denna information som bakgrund valde
valkommengruppen att ha sina turer bara pa den dstra halvan av sjon.

Isforhallandena var denna dag nagot mer komplexa an vanligt pa grund av aterkommande
varmeperioder som pa sina hall gjort att isen antagit ett varmepaverkat tillstand, sk varisforhallanden.
Det betyder att isen trots vanligtvis betryggande tjocklek var kraftigt férsvagad.



De tva forolyckade var pa sjon tidigt pa dagen, fore LLKSs olika grupper. LLKs valkommenarrange-
mang anlande till sjén ca kl 10.40 och grupperna 3 och 2 kI 11.45 resp 12.10. Det sista tecknet fran de
tvd omkomna akarna finns i form av en bild tagen en bit ner i Olivehultsviken och skickad 9.37. Det &r
oklart om de da var pa vag soderut eller norrut. Oavsett detta bedoms vagen till plurrningsstallet ta
mellan 20 minuter och en timme beroende pa om man varit nere och vant vid Olivehult eller gj
(forutsatt att man ej stannat for fika).

Ytterligare privatgrupper fanns pa Straken. En av dessa ankom till sjon 11.25 och valde att starta i
sydvast nara Strakens gard. Det var en grupp med 5 personer, alla medlemmar i LLK, som genom
noggrann inlasning via Skridskonatet var vél fértrogna med svagheterna i den norra delen av viken,
men man dverraskades anda av att uttunningen kom sa snabbt. Man sokte sig da mot land pa Gstra
sidan for att ga forbi den svaga delen. | det skedet observerades 30-40 m ut fran land, nagot som man
misstankte kunde vara skridskoakare som lag ororliga i tva vakar. Klockan var da 11.49. Man provade
forsiktigt att dka ut mot vakarna, men isen var alltfor dalig. KI 11.51 larmade man via 112.

Vid narmare anblick kunde man konstatera att vakarna var val pa "livlineavstand” fran varandra. En
livlina var kastad fran det bakre plurrhalet mot den framre. Handskar och ispik Iag pa isen bakom det
bakre plurrhalet. Det framre plurrhalet var 3-4 m i diameter. Dessutom hade den bakre akaren sokt
arbeta sig in mot strand varvid det bakre plurrhalet vidgats till ett avlangt ca 10 m langt plurrhal.
Fortfarande var da akaren 20-30 m fran strand.
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Karta 6ver Straken med férdsbér'frén LLK:s spaningstur 26/1.

Ansvaret for raddningsuppdraget tilldelades en ganska nyutbildad réddningsledare i Motala. Vis av de
kunskaper som utbildning gett honom vid den hér typen av larm, aktiverade han alla tillgangliga
resurser. Man kontaktade dven sjoraddningen som har en raddningssvavare i Motala pa slapvagn.
Raddningsresurserna sokte na stallet for larmet fran tre olika hall. Dels fran véster via vagen som
passerar Nordsjo gard, dels soderifran via vagen forbi Strakens gard, medan sjoraddarna sandes till
Vika ddr man var ganska sékra pa att svavaren skulle kunna komma ut pa isen. Det var gruppen fran
vastra sidan som forst nadde de forolyckade, med hjélp av sa kallade hansabréador. De tva raddarna var
kladda i torrdraker och utrustade med isdubbar och paddlar. Att ta sig fram dver isen var mycket svart
for dem da den var for tjock att paddla i men for tunn for att hela tiden bara raddare och hansabrada.
De berattade senare att isdubbarna heller inte fungerade i den pordsa isen. Raddarna tog in de



forolyckade ca 12.50 till den dstra stranden och invantade svavaren for transport till Vika. Raddarna
kunde dock bara konstatera att det var for sent for att rddda dem till livet.

Av LLKs grupper pa isen kom bara grupp 2 i narheten av olycksplatsen, men da var raddarna redan pa
plats. Man ropade till dem for att se om det var nagot man kunde hjalpa till med, men fick nekande
svar.

LLKs och krisledningens ordforande akte for dagen i grupp 3 pa Straken. Noteras kan att nagon minut
efter att svavaren, for forsta gangen, passerat grupp 3 (startplats Vika) med blaljus paslaget ringde
forsta journalisten! LLK grupp 3 insag da att nagot allvarligt hant och man stoppade gruppen och
uppmanade i forebyggande syfte alla att ringa hem (InCase of Emergency ICE) och meddela att l1aget
&r bra for LLK-medlemmen.

De flesta i de andra grupperna insag inte vidden av vad som hant forran man kom till
start/avslutningsplatsen Vika och dér sag alla raddningsfordon och dykare sittande pa bryggan.
Avslutningsplatsen hade nu ndmligen blivit samlingsplats aven for réddningsresurserna.

Beslut togs, efter att turerna avslutats, av LLK krisgrupp, att bjuda in samtliga akare i LLKSs grupper
till ett av LLK arrangerat debriefingmote redan samma kvéll. Dér deltog den aktuella
raddningsledaren, kommunens jourhavande sociala team, jourhavande prast samt LLKSs ledare pa
Straken. Delar av LLKSs krisgrupp, ordférande och sékerhetsansvarig ledde métet. Raddningsledarens
beskrivning var mycket bra och vi noterade att raéddningsoperationen var imponerande &ven om den
dessvarre var fruktlos. Samtliga deltagare pa motet fick, liksom vid kommande debriefingméten, stélla
alla fragor man hade. Och fragorna besvarades sa gott det gick. Darefter har LLK haft ytterligare 3
debriefingmoten varav ett med samtliga ledare i LLK samt med deltagande fran krisgrupper i LLKSs
systerklubbar BSK och HLSK. LLK har dér gatt igenom allt vi kanner till om olyckan och ventilerat
sakerhetsfragor i LLK.

LLK sakerhetsutvardering
LLK budskap har sedan lange varit att (férenklat) for att ge sig ut pa privattur pa naturis behover man
utrustning, kunskap och séllskap.

Akarna var, savitt vi vet, utrustade enligt LLKs instruktioner.

LLK har i tidiga ar kartlagt de flesta sjoar i LLKs akomrade. Kartlaggningen blev till slut en bok,
Ostgotavatten, med Kartbilaga. Dar finns dven information om Straken. | kartbilagan finns generella
markeringar for sarskilt luriga/svaga partier varje ar. Det ar grova markeringar men det indikerar att pa
bégge sidor om detta omrade vi nu talar om finns det alltid luriga partier. All denna information finns
ocksa pa Skridskonétet.
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Pa Skridskonatet finns dessutom aktuell information om sjon Straken. Samtliga rapporter 2018 talade
om luriga partier i det omrade dar akarna plurrade. Ingen av rapporterna har fardspar som gar genom
detta omrade. Man har istéllet vant eller tagit sig forbi detta omrade genom att ga pa land. En
akrapport fran 19/1 rapporterar en enkel plurrning i strandkanten i nastan samma omrade.



Fardspar 18-27, jan, 2018

LLK hade en ledarledd tur den 26/1 som utronte var man kunde aka pa Straken som man rapporterade
om pa Skridskonétet. Isobsen talade om forsok att ta sig fran ostra till sydvastra delen av Straken men
"vi hejdades av uttunnande is". Turledaren bekraftar att isen gav tydliga signaler att man narmade sig
tunnare omrade genom en hogre tonhojd. LLKSs israpport som gick ut till alla medlemmar den 26/1

sade ”Straken hade idag fin is med 6ppnor och luriga partier centralt." Olyckan skedde i detta omrade

relativt langt ut fran land dar isen var svag.



Fardspar 26-27, jan, 2018

Vid LLK-turer ar det minimum tre deltagare - och da staller vi sérskilt stora krav pa avstand mellan
akare och stor forsiktighet vid tunnare is. Vi diskuterar just nu om vi vid vissa aktiviteter, typ
isspaning ska O6ka sakerheten genom ett minimum av fyra deltagare. Ju farre deltagare man ar pa tur
desto storre siakerhetsmarginaler kravs. Privatakare kan lara av LLKSs resonemang.

LLK har sarskilda instruktioner i samband med plurr som klubben trénat in. Vid plurr géller foljande
for de som ar kvar pa isen:

1. Sékra. Vand tillbaka till darifran du kom, pika, &k - eller vid tunn is - kryp tillbaka pa alla fyra
2. Vardera om du ska larma. Vid 2 eller fler plurrade eller vid minsta osakerhet - sla 112
3. Radda. Utse livlinekastare, led raddningen (oftast kokarlen. Den som leder raddningen kan
markera detta tydligt genom att agera kraftfullt och utdela order.)
4. Lindra. Sok skydd, 14, kladombyte, byt ev turledare, ga igenom det som hant med handelserna
i farskt minne.
Diskussion

Orsaken till den svaga isen i omradet kan bero pad manga faktorer och kan inte i efterhand utredas i
detalj. En viktig faktor var dock troligen den allmanna forsvagningen av isarna i Ostergétland pga den
milda vaderleken under manga dagar fore olyckan. Noteras kan att isforhallandena for dagen vid
grannsjOarna St Vanstern och Salstern fick bade LLK grupp 2 och 3 att vanda om efter en stund pa
Salstern for att isen var ovantat svarlast pa grund av férekomsten av just sadan is. Istallet valde bagge
grupperna, oberoende av varandra, Straken som bedémdes ha battre och mera lattlast is. En mojlighet
kan vara att de forolyckade akarna trots allt kom ut pa just en sadan svarlast is &ven pa Straken.



Pa varmepaverkad is ar det inte sakert att isdubbarna fungerar och det kréavs, for en saker raddning, en
akkamrat pa trygg is eller pa land inom ett livlinekasts avstand.

Noteras kan dock att den ledare som akte dagen innan och vande i sundet uppfattade tydliga signaler
fran isen dvs att isen var tydligt lashar.

Det fanns ocksa ytterligare en parameter vid Straken som majligtvis kan haft betydelse; strommarna.
SMHIs vattenflodes-karta, som &r allmant tillganglig, talar om att 2500 liter i sekunden strommar fran
sydvastra delen av sjon forbi det aktuella omradet i centrala delen och vidare ned till sydostra delen
saledes forbi det aktuella akomradet. Detta flode skiljer sig extremt mycket fran foregaende ar da vi
istallet hade mycket svagt vattenflode. Mojligtvis kan detta bidra till en viss underfratning och lett till
skillnad mellan aksasongerna.
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LLK har efter olyckan studerat satellitbilder over Straken. Satellitbilden markerar just detta omrade.
Aven om markeringen inte sakert har med istjocklek att gora finns det dock med ledning av
satellitbilden skal att vara extra observant vid detta omrade. Det ar just dar man noterat de storsta
oppnorna i veckorna innan den 27/1. Enda ytterligare omrade som har en tendens till samma
markering ar Strakens utflode vid Olivehult.



Se samanstallning av turer pa Straken under 2000-talet. Alla turer som genom aren gatt pa Straken har
passerat detta omrade mycket strandnéra eller pa land. Det kan bero pa att centrala delen av Straken av
de flesta langfardsskridskoakare alltid uppfattats som potentiellt "problematiskt”. Men det gar anda
inte att baserat pa historiska erfarenheter speciellt peka ut just detta omrade, som ligger lite vaster om
de vanligtvis utsatta sunden mellan vastra och 6stra delen av sjon, som sarskilt utsatt.

Det finns filmexempel pa Internet som illustrerar hur langt man kan komma ut pa tunn is innan man
gar igenom och hur svart det da ar att sjalv ta sig upp
(https://www.youtube.com/watch?v=NIEyGrlK50k). Noteras bor att filmen med manga
uppstigningsforsok innan dkaren kommer upp inte ar representativ for en normal
langfardsskridskodakare. Detta &r en mycket tranad akare som dessutom bér skyddsdrakt under sin
skridskokladsel. Vid LLKs plurrningsdvningar pa bristande is noterar vi snarare att en normaltranad
och normalutrustad akare klarar 3-4 forsok med full kraft nar isen brister under akarens
uppstigningsforsok. Det finns darfor skal att ta i beaktande en metod for sjalvraddning som LLK fatt
demonstrerad av Lasse Lison (SSSK). Denna metod, som gar ut pa att forst bryta den tunna isen med
kropps/armbagskraft, avser att spara kraft till verkliga forsok att ta sig upp. LLK har normalt flera
akare med lina kvar pa isen vid plurr som kan bidra till raddning varfér metoden inte anvants i nagon
storre utstrackning hitintills. Aven om metoden har fokus pé sjalvraddning vid plurr kan den komma
att tas under fornyad prévning. | den aktuella olyckan &r det dock osakert om denna kraftbesparande
metod hjalpt med tanke pa det stora avstandet till barig is/strand.

Akarna var utrustade med mobiltelefon och visselpipa. Men de var tidigt ute och det ar oklart om det
fanns andra akare i narheten. Valkommengrupperna passerade Storén som ligger ca 1 km omedelbart
oster om plurrstallet klockan 10.58 resp 11.05 dvs mellan ca 20 minuter och mer &n en timma efter
beddmd tid for plurrning, Geografin med minst en tdckande 6 gor att det ar tveksamt att man den
vagen kunnat vacka uppméarksamhet med hjélp av visselpipa. Annars finns det historiskt i LLK
erfarenhet av att en val fungerande visselpipa fungerat livraddande for plurrade personer pa privattur
genom att ljudet natt mer an detta avstand dver sjo med fri véag for ljud.

Oavsett orsak till isforsvagning leder diskussionen dock till att vi bor tillfora ytterligare en parameter
att vardera just for dagen bade for privattur och ledarledd tur: "Situationsanalys /riskbedomning”. Ar


https://www.youtube.com/watch?v=NIEyGrIK5ok

det nagot i den stunden och den sjo vi just ska gora tur pa som staller sarskilda krav pa turen pa sjon?
Det kan vara vader, vind, isférhallanden, strommar, nyisomraden, isgranser, varis eller annat.

| arbetet framat kommer vi att bygga arbetet pa principer for riskanalys framtagna av var systerklubb i
Holland, HLSK.

For LLK &r alltid ett plurr ett misslyckande och absolut inte ett sdtt att testa om det eventuellt &r
akbart. Testar gor man med ispiken och vander i tid tillbaka fran det hall man kom. LLK har extremt
lite plurr pa sina turer. LLKs statistik dver plurrningar finns pa Skridskonatet. De flesta medlemmar i
LLK kommer aldrig att plurra. Men en akare i LLK ska alltid vara forberedd sa att ett plurr blir sa
odramatiskt som det ska vara.

Slutsats
Med det som har hant och vad vi vet idag ser vi ingen anledning att &ndra pd LLKSs sékerhetsprinciper.
LLK kanner sig snarare starkt i den sékerhetsinriktning klubben har.

LLK litar pa att ledarna undviker varmepaverkad is med for stora risker. Samtidigt vill vi starka
sékerhetsmedvetandet hos klubbens medlemmar och kommer med flera initiativ i framtiden. Ett
viktigt omrade &r att starka allmanbildningen om vilka faktorer som 6kar riskerna pa en skridskotur
och fa LLK-medlemmen att gora en situationsanalys/riskbedomning innan turen.

LLK som klubb kanner vikten av att klubbmedlemmar tar till sig det sakerhetsbudskap LLK star for
och vidtar/kommer att vidta foljande atgarder for att sakerstalla det
e Parkontroll, som sedan denna sésong ar obligatorisk for att kontrollera att all obligatorisk
utrustning ar pa plats vid starten av alla LLKs turer, kommer sjélvklart att fortsatta
o LLK hade veckan fore den 27/1 infort Skridskonatsfunktionen obligatorisk anmaélan till tur
samt uppmanat LLKs medlemmar att notera kontakttelefon vid olycka In Case of Emergency
ICE i personliga uppgifter for att oka tryggheten. Detta var till hjélp for att kunna na samtliga
deltagare pa LLKSs turer pa Straken for debriefinginbjudan efter turerna. LLK avser att
fortséatta med forbokning av turer.
e LLK har efter olyckan genomfort extra 6vningar och tranat pa vad deltagare skall gora pa isen
vid plurr, samt olika scenarier bade teoretiskt och praktiskt
e LLK planerar en extra genomgang av erfarenhet fran klubbens stora plurrévning, en av de
storsta i Sverige 2017, som genomfordes tillsammans med raddningstjanst och flera olika
svévare fran sjéraddningen varen 2017
e LLK arbetar just nu pa ett nytt kompletterande féredrag med bland annat tips om hur man
planerar infor en tur samt riskbedémning/situationsanalys
e LLK planerar liksom tidigare sdsonger att nasta sasong genomfora "isravskurs" som riktar sig
till "familjeledare"
e LLK uppmanar sina medlemmar att delta i kommande plurrévningar

For dig som LLK-medlem galler att LLKs sékerhetsprinciper, LLKSs utrustningskrav, akar- och ledar-
policy star fast.

Notera sarskilt LLKs instruktioner vid plurr och trana pa hur du ska agera vid eventuellt plurr. Trana
pa att ta fram isdubbar samt kastlina och 6ppna kastlinan med de handskar du normalt anvander. Detta
ar sarskilt viktigt om du har tjocka tumvantar. Trana pa att kroka fast en kastad livlina i den
karbinhake som ingar i utrustningen. Vid privatturer bor du vara sarskilt observant pa att du har
sallskap, dvs att ni ar tillrackligt manga och att ni aker med avstand. Detaljer som kan vara vart att
notera ar att man sékerstaller att man latt kan fa uppmarksamhet, dvs har en bra visselpipa, och att man
har en latt ndbar/talbar mobil atkomlig.

Privatakning sker alltid pa eget ansvar, men du har god nytta av vad du lar dig som LLK-medlem och
av den information som finns pa Skridskonatet.



Vi vill betona att LLK-medlemmar kan fortsétta att aka tryggt med LLKSs ledare i de turer klubben
arrangerar.

/for LLKSs krisgrupp (LLKSs styrelse).
Anders Norr, ordforande LLK
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